
Listenpreis: 27,69 € 
zzgl. Mwst.

EAN-NR.: 4260071639783

ART-NR.: 100207

Lieferzeit: 1-3 Wochen

Farbe: natur
Material: Seil Leder, Griff Holz

längenverstellbares Lederseil (
Seillänge 300 cm)
Seildurchmesser ca 0,8 cm
Holzgriffe (16,5 cm x 3 cm )
mit Kugellager
inkl. Inbusschlüssel
Gewicht: 0,250 KG
Verpackung: 8,5 x 7,5 x 24,5
cm 

Springseil - Wie damals!
 - In Form bleiben mit Stil

Lust auf ein intensives Workout, das Sie kurz zwischendurch einschieben können - und das praktisch überall? Dann ist das
Vintage Springseil genau das Richtige! Das Training mit Springseil verbrennt schnell Kalorien, hält fit und dauert nur wenige
Minuten. Dazu hat dieses Modell den schicken Vintage Look, der auch prima ins Office passt. Warum das Springseil gut zu
Ihrem Schreibtisch passt? Ein gut eingerichteter Arbeitsplatz geht über den passenden Stuhl und einen guten Tisch weit
hinaus: Die Bedürfnisse des Menschen und seiner Tätigkeit sollten ganzheitlich betrachtet und bedient werden. Das heißt,
dass es neben den richtigen Arbeitsmitteln und einer arbeitsfördernden Atmosphäre auch die Möglichkeit geben muss, den
Arbeitsalltag am Schreibtisch aktiver zu gestalten - zum Beispiel mit einem Bewegungsangebot wie diesem Springseil. Das
ist KA - Körperzentriert Arbeiten! Es ist längenverstellbar und kann mithilfe des mitgelieferten Inbusschlüssels und einer
Metallmanschette zwischen 100 und 300 cm verstellt werden. Das überstehende Seilstück wird entweder abgeschnitten
oder mit der beiliegenden Lederschlaufe fixiert.
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