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Gel Handballenauflage - schwarz

- Pause fiir die Arme

Listenpreis: 0,00 €
zzgl. Mwst.
Lieferzeit: 1-3 Werktage

Pause fur die Arme

Das Arbeiten an der Tastatur wirkt stark belastend auf die Muskeln und Sehnen der Unterarme, wenn die Handgelenke aktiv
getragen werden, damit die Finger die Tastatur erreichen. Sofortige Entlastung bringt die Handballenauflage aus
angenehmem Gelmaterial, die einfach vor die Tastatur gelegt wird. Das Gel verteilt den Druck gleichmaBig und bringt die
Hande quasi automatisch in die richtige Position. Sind Finger und Handgelenke entspannt, wirkt sich dies bis in den
Schulter- und Nackenbereich positiv aus.
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